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Проектная документация разработана в соответствии с 

градостроительным планом земельного участка, документами об 

использовании земельного участка для строительства, государственными 

нормами, Федеральным законом «Технический регламент о безопасности 

зданий и сооружений» от 30.12.2009 № 384-ФЗ, правилами, стандартами, 

исходными данными, заданием на проектирование, техническими 

регламентами, в том числе устанавливающими требования по обеспечению 

безопасной эксплуатации зданий, строений, сооружений и безопасного 

использования прилегающих к ним территорий, а также техническими 

условиями и требованиями, выданными органами государственного надзора 

(контроля) и заинтересованными организациями при согласовании исходно-

разрешительной документации, обеспечивают безопасную для жизни и 

здоровья людей эксплуатацию объектов. 
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1. Общие данные.

Настоящий рабочий проект разработан на основании технических условий на 

вынос электрических сетей Филиала ПАО «Россети Московский регион» - Московские 

кабельные сети. 

Настоящим разделом проекта предусматривается вынос ТП №22878, ТП №22879 

и кабельных линий 10кВ из пятна застройки спортивно-стрелкового клуба АО «Луж-

ники», расположенного по адресу: город Москва, улица Лужники, дом 24, строение 12. 

Общая длина кабельных трасс составляет 131 метр, а именно: 

- Вынос 2 кабельных линий напряжением 10кВ направлением ТП №28873 – 

ТП 22878 маркой АПвПуг-10 3(1х120/35)мм.кв. L = 33м. (прокладка в коллекторе 9м., 

прокладка в грунте 17м., прокладка в ТП=7м.); 

- Вынос 2 кабельных линий напряжением 10кВ направлением ТП №28889 – 

ТП 22879 маркой АПвПуг-10 3(1х120/35)мм.кв. L = 86м. (прокладка в коллекторе 62м., 

прокладка в грунте 17м., прокладка в ТП=7м.); 

- Устройство кабельных линий (перемычек) напряжением 10кВ направлением 

ТП №1 новая – ТП №2 новая маркой АПвПуг-10 3(1х120/35)мм.кв. L = 12м. (прокладка в 

грунте 5м., прокладка в ТП=7м.); 

Основные проектные решения приняты в соответствии с действующими нормами 

и правилами, техническими условиями и согласованы со всеми заинтересованными ор-

ганизациями. 

В качестве руководства при проектировании использованы следующие материа-

лы: 

- Топографический план Мосгоргеотреста М1:500; 

- Архивные данные 2-го района Московских кабельных сетей; 

- СНиП 3.05.06-85 «Кабельные линии»; 

- СНиП 12-04-2002 «Техника безопасности в строительстве»; 

- СНиП 12-03-2001 «Безопасность труда в строительстве»; 

- Правила устройства электроустановок (ПУЭ, седьмое издание). 

2. Прокладка кабельных линий 10кВ в грунте.

Трасса кабельных линий 10 кВ выбраны камерально по карте масштаба 1:500 ис-

ходя из реальной возможности прохождения, уточнена на местности, заснята ин-

струментально и согласована с заинтересованными организациями. 

Сечение кабеля принято согласно архивным данным 2-го района Московских ка-

бельных сетей. 

Общая длина кабеля берется с учетом запаса 2% на изгибы, повороты и отхо-

ды. 

Все работы проводятся в стесненных условиях. Трассы проходят в непосред-

ственной близости к действующим кабельным линиям. 
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Траншею для прокладки кабеля отрывают глубиной не менее 860 мм, а размеры 

её по дну зависят от числа прокладываемых кабельных линий. 

Ширина траншеи по верху зависит от её глубины и угла естественного откоса. 

Вырытые булыжники, куски асфальта и землю укладывают с одной стороны траншеи 

или котлована на расстоянии не менее 1 м от края во избежание их падения. 

В одной траншее прокладывается 2 КЛ 10 кВ согласно приведенным в проекте 

разрезам, расстояние между кабелями должно быть не менее 100 мм с установкой 

между ними кирпича.  

Приёмку траншей от строительной организации выполняют после осмотра и 

подтверждения, что: трасса выполнена строго по геодезической разбивке с соблюде-

нием вертикальных отметок дна траншеи, с привязками траншеи к различным ори-

ентирам,  углы  поворотов  траншеи должны соответствовать требованиям для ра-

диусов изгиба кабелей. При приемке особое внимание обращают на планировочные 

отметки по всей длине трассы. 

Перед прокладкой кабелей в траншею представители эксплуатирующей органи-

зации осматривают готовность трассы для прокладки кабелей: 

    - кладку и крепление (при необходимости) труб; 

    - диаметры труб и их соответствие для проектной марки кабеля; 

    - заготовку кирпича или плит для механической защиты кабелей по всей 

трассе или наличие сигнальной ленты; 

   - отсутствие воды в траншее; 

    - отсутствие камней и прочих предметов в траншее; 

    - углы поворотов траншеи; 

    - глубину траншеи по всей трассе; 

    - заделку труб в проходы при вводе в здания через фундаменты и стены; 

    - расстановку по всей трассе линейных и угловых роликов (угловые ролики 

должны быть закреплены); 

    - на кабели, которые будут проложены в данной траншее, предъявляют 

протоколы испытаний кабелей на заводе, акты осмотра барабана и кабеля на нем, а 

для зарубежного кабеля — дополнительно протокол вскрытия и наружного осмотра 

образца. 

Дно траншеи по всей длине должно быть присыпано песком или мелкой землей, 

не содержащей камней, строительного мусора, шлака и т. п.    

Толщина подсыпки должна составлять не менее 100 мм. 

Вдоль всей траншеи должны быть заготовлены для засыпки кабеля песок или 

мелкая земля. 

Защитные трубы должны быть уложены на присыпанный песок или землю. Рас-

стояние в свету между трубами должно быть не менее 100 мм. 

После выполнения перечисленных требований разрешают прокладку кабеля и со-

ставляют акт на скрытые работы и акт приемки траншей, каналов, туннелей и бло-

ков под монтаж кабелей. 
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Разделку концов кабелей, монтаж соединений выполняют тщательно, соблюдая 

указания монтажных инструкций. Разделку делают ступенчатой, удаляя слои кон-

струкции кабеля, до токопроводящих жил. Длина разделки конца кабеля зависит от 

конструкции муфты, напряжением кабеля и сечением его жил. Все необходимые ука-

зания для монтажа кабельных муфт даны в инструкциях. Перед монтажом муфт и 

заделок обязательно выполняют проверку изоляции кабеля на влажность. Участки 

увлажненной изоляции длиной 250-300мм отрезают до тех пор, пока не будет полу-

чен положительный результат проверки.   

Расположение кабелей в траншее. Кабели укладывают на дно траншеи, очищен-

ное от камней и неровностей, куда насыпают слой мягкой земли или песка толщиной 

не менее 100 мм. Кабели укладывают с соблюдением требований, приведенных выше. 

При прокладке двух кабелей в траншее концы кабелей, предназначенные для после-

дующего монтажа соединительных и стопорных муфт, следует располагать со сдви-

гом мест соединения не менее чем на 2 м. При этом должен быть оставлен запас 

кабеля с длиной, необходимой для проверки изоляции на влажность и монтажа муф-

ты, а также укладки дуги компенсатора (длиной на каждом конце не менее 350 мм 

для лей напряжением до 20 кВ).  

Пересечения и сближения. Обычно кабели в траншее укладывают в один на 

установленных расстояниях от зданий и сооружений. Наименьшее расстояние между 

кабелями — не менее 0,5 м. При пересечениях кабели до 1 кВ прокладывают поверх 

кабелей более высокого напряжения, так как вероятность повреждения в кабелях до 

1 кВ больше и при таком размещении в случае аварий в кабелях до 1 кВ не будут 

повреждаться кабели более высокого напряжения. При пересечениях кабелей другими 

кабельными линиями между ними должен быть слой грунта толщиной не менее 500 

мм. Если это расстояние соблюсти нельзя, то между кабелями до 35 кВ прокладыва-

ют бетонные плиты (кирпичи) или кабель помещают в трубу или гофрированный 

шланг. Кирпичи или бетонную плиту укладывают на слой земли толщиной не менее 

150 мм, который насыпают поверх кабелей.    

В местах пересечений и сближении с препятствиями для защиты кабелей следу-

ет применять асбоцементные трубы. Для предохранения от скопления в трубах воды 

их следует прокладывать с уклоном не менее 0,2%, Внутренний диаметр труб длиной 

более 5 м должен быть не менее полуторакратного наружного диаметра кабеля, но 

не менее 100 мм. Не допускается проложенный в траншее кабель оставлять без 

надзора, если он не присыпан землей и не защищен плитами или кирпичом. Кабели, 

предназначенные для напряжений выше 1000 В, должны быть, закрыты сверху специ-

альными плитами ПЗК. При пересечении улиц, площадей, шоссейных и железнодорож-

ных путей глубину укладки увеличивают до 1 м. Уменьшение глубины укладки до 

0,5 м допускается при вводе кабелей в здание, а также при пересечении линией под-

земных сооружений при условии защиты кабелей от механических повреждений 

(например, при прокладке в трубах).  

На поворотах траншею роют так, чтобы при изгибе кабелей не повреждалась 

их изоляция. Радиус изгиба не должен быть меньше 450 мм.  
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Траншея перед прокладкой кабеля должна быть осмотрена для выявления мест 

на трассе, содержащих вещества, разрушительно действующие на металлический по-

кров и оболочку кабеля (солончаки, известь, вода, насыпной грунт, содержащий шлак 

или строительный мусор, участки, расположенные ближе 2м от выгребных и мусорных 

ям, и т. п.). При невозможности обхода этих мест кабель должен быть проложен в 

чистом нейтральном грунте. 

При прокладке в земле параллельно с другими эксплуатируемыми кабелями или 

инженерными коммуникациями вблизи зданий и сооружений должны соблюдаться рас-

стояния в свету (не менее): 

    - между кабелями до 10 кВ — 0,1  м (это же расстояние при параллельной 

прокладке вновь прокладываемых кабелей); 

    - от кабелей 20-35 кВ —   0,25 м; 

    - от кабелей, эксплуатируемых другими организациями, и кабелями связи — 

0,5 м; 

    - от стволов деревьев — 2 м и от кустарниковых посадок - 0,75 м; 

    - от фундаментов зданий и сооружений — 0,6 м; 

    - от трубопроводов, водопровода, канализации, дренажа, газопроводов низ-

кого и среднего давления - 1 м; 

    - от газопроводов высокого давления и теплопроводов - 2 м; 

    - от электрифицированной железной дороги — 10,75 м;  

    - от трамвайных путей — 2,75 м; 

    - от автомобильной дороги, от бровки – 1 м; 

    - от бордюрного камня — 1,5 м; 

    - от крайнего провода ВЛ 110 кВ — 10 м; 

    - от опоры ВЛ 1 кВ — 1 м. 

Допускается уменьшение перечисленных расстояний в стесненных условиях, но 

это должно быть оговорено в проекте и должны быть предусмотрены меры по защи-

те кабелей в трубах или блоках. При пересечении других кабельных линий или инже-

нерных коммуникаций и сооружений расстояния в свету должны быть не менее: 

    - от кабелей напряжением до 10 кВ – 0,25 м; 

    - от трубопроводов, теплопроводов, газопроводов – 0,5 м. 

После осмотра кабельной трассы представителем эксплуатирующей организации 

разрешается производить засыпку кабеля песком или мелкой землей, не содержащей 

камней, строительного мусора и шлака. 

Окончательную засыпку котлованов необходимо производить после монтажа со-

единительных муфт и испытания кабельной линии повышенным напряжением. 

Запрещается засыпка траншей грунтом, содержащим камни, отходы металла и 

т. п. 

Проложенный в траншее кабель должен быть присыпан 100мм слоем песка, долж-

на быть выполнена механическая защита плиткой ПЗК или проложена сигнальная 

лента (кроме мест где кабель проложен в трубах). Это проверяют представители 

электромонтажной и строительной организации совместно с представителями за-
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казчика, после проведения осмотра трассы составляют акт об окончании работы. 

Траншея должна быть окончательно засыпана, утрамбована после монтажа соедини-

тельных муфт, испытания линии повышенным напряжением.  

При засыпке кабеля нейтральным грунтом траншея  должна быть дополнительно 

расширена с обеих сторон на 0,5…0,6 м и углублена на 0,3…0,4 м. Вводы кабелей в 

здания, кабельные сооружения и другие помещения должны  быть выполнены в ас-

боцементных безнапорных трубах в отфактурованных отверстиях железобетонных 

конструкций. Концы труб должны выступать из стены здания (коллектора) в тран-

шею, а при наличии отмостки - за линию последней не менее чем на 0,6м и иметь 

уклон в сторону траншеи. 

Демонтаж КЛ производят с применением специальных кабельных автомобилей, 

оборудованных лебедками или механизмами для раскатки кабеля. Демонтированная 

КЛ, сворачивается кольцами и передается балансодержателю. 

2. Прокладка кабельных линий 10кВ в коллекторе.

Прокладка КЛ 10 кВ ведется в условиях действующей электроустановки, а так 

же вблизи оборудования, находящегося под высоким напряжением, без возможности 

его полного снятия. 

При прокладке кабелей 10 кВ в коллекторе работы выполняются в закрытом со-

оружении с закладкой 2 пакетов по 3 трубы А/Ц D=150мм. L=12м. Также в коллекторе 

монтируется 4 муфты типа СПтп 10-70/120 с последующей защитой кожухами типа 

КСР-2. После прокладки кабели покрываются огнезащитным составом «Огракс-ВВ». 

Переделка существующих кабельных консолей не предусматривается. 

Прокладка кабельных линий предусматривается на свободные полко-места. 

Укладку кабельных линий осуществлять на а/ц листы шириной 500мм. толщиной б=10 

мм, уложенные «встык». В случае невозможности выполнить укладки а/ц листов (ме-

ста перехода кабельных линий по конструкции типа «кабель роста»), кабельные ли-

нии защитить бусами из а/ц труб Ø 100 мм. 

Одножильные кабели прокладывать на подготовленную трассу сбандажитрован-

ными в треугольник. Бандажирование выполняется через каждый метр пластмассовы-

ми стяжками-хомутами шириной не менее 4 мм. 

Крепление кабельных линий осуществлять с помощью алюминиевых хомутов, а 

так же двухлапковыми скобами изготовленные из алюминиевой полосы 50х5 к 

металлоконструкциям болтами М 10. При монтаже хомутов предусмотреть установку 

эластичных прокладок, которые должны выступать за пределы хомута на 5-10 мм и 

охватывать кабель по окружности. 

Крепление кабелей, проложенных горизонтально, осуществляется на 

прямолинейных участках через 10 метров, а так же в начале и конце прямолинейных 

участков (на поворотах), у соединительных муфт. Также предусмотреть крепление 

кабеля на вертикальных участках. 
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После прокладки кабеля в коллекторе предусмотреть установку кабельных 

маркировочных бирок «У 135» согласно ПУЭ (пункт 3.104). 

Работы по перекладке и упорядочиванию кабельных линий выполнять только 

после снятия напряжения. 

Герметизацию кабельных проходов выполнить противопожарным 

легковыбиваемым материалом (цементно-песчаным раствором в консистенции 1:10). 

В местах закладки труб в землю выполнить восстановление гидроизоляции 

коллектора, а трубы закладывать с уклоном в сторону улицы. 

Длина заводимых и демонтируемых участков кабеля в коллектор: 

Направление КЛ Прокладка Демонтаж 

ТП 28873 -ТП 22878 (ТП 

1 новая) 

9 м 80 м 

ТП 28889 -ТП 22879 (ТП 

2 новая) 

62 м 15 м 

Для соединения строительных длин кабеля АСБ и АПвПуг в коллекторе выпол-

нить монтаж соединительных, переходных муфт. В качестве соединительных, пере-

ходных муфт использовать муфты марки СПтп 10-70/120 с монтажом защитных ко-

жухов КСР-2. Длина кабеля в спецификации дана с учетом 2% запаса на монтаж пе-

реходных муфт. 
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3. Восстановление нарушенных земель и охрана окружающей среды.

При разработке проекта учтены требования «Законодательства об охране 

природы и «Основ земельного законодательства». 

Трасса линий выбрана с учётом рационального использования земельных угодий. 

По окончании земляных работ земельные участки в месте прокладки линий при-

водятся в исходное состояние. 

4. Охрана окружающей природной среды.

Проектируемые объекты сооружаются для передачи электроэнергии при напря-

жении 10 кВ. Данный технологический процесс является безотходным и не сопровож-

дается вредными выбросами в окружающую среду.  В связи с этим природоохранные 

мероприятия данным проектом не предусматриваются. 

5. Эксплуатация.

Эксплуатация проектируемых выносимых КЛ 10кВ должна осуществляться орга-

низацией, имеющей лицензию на эксплуатацию электроустановок, укомплектованной 

необходимым оборудованием, инструментом, приборами и электротехническим персо-

налом, аттестованным в установленном порядке. 

6. Профили пересечений кабельной трассы. Типовые решения.

Прокладка кабелей 1-10 кВ параллельно с кабелями 35 кВ 

(20 кВ): 

1 – кабель 20 кВ; 2 – кабель 35 кВ; 3 – кабель 1 кВ; 4 – 

песок; 5 – железобетонные плиты 

Прокладка кабелей рядом с фундаментом здания и соору-

жений: 

1 – кабель 1-10 кВ; 2 – фундамент 
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Прокладка кабелей 1-10 кВ с кабелями связи и силовыми 

кабелями до 10 кВ, эксплуатируемыми другими организаци-

ями: 

1 – кабель 10 кВ; 2 – кабель 1кВ; 3 – кабель связи или 

силовой кабель другой организации; 4 – песок;  

5 – кирпич или плиты 

Прокладка кабелей параллельно трубопроводам, водопро-

водам, канализации, дренажу, газопроводам низкого и 

среднего давления: 

1 – трубопровод; 2 – кабель 1-10 кВ 

Прокладка кабелей рядом с теплотрассами и газопровода-

ми высокого давления: 

1 – лоток; 2 – кабель 1-10 кВ 

Прокладка кабелей рядом с кустарниками и деревьями: 

1 –кабель 1-10 кВ 

Пересечение кабелей с автомобильной дорогой: 

1 – кабель; 2 – песок; 3 – кирпич; 4 – труба; 5 – полотно дороги
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Формат А4х7

Примчание

1. Кабели покрыть огнезащитным составом "Огракс ВВ".

2. Выполнить демонтаж кабельных концов направлением 28889А и 28889Б L=15 м.

2. Выполнить демонтаж кабельных концов направлением 28873А и 28873Б L=80 м.

3. Произвести зачеканку всех кабельных проходов после прокладки кабеля цеметно-песчаным раствором в консистенции 1:10.

4. Кабель закрепить через каждые 10 метров, а так же в начале и конце прямолинейных участков.

5. Выполнить проверку заземления существующих металлоконструкций.

6. В местах закладки труб для заводки кабеля из земли восстановить гидроизоляцию гидростеклоизолом по 2-м слоя битумной мастики.

        Трубы уложить с уклоном в сторону улицы.

7. Произвести уборку и вывоз мусора из коллектора после каждой рабочей смены.

8. По всей трассе проектируемых кабельных линий выполнить перекладку а/ц листа "встык".

9. Резку кабеля выполнять после проверки отсутствия напряжения на кабеле.

10. При проведении работ в непосредственной близости от действующих КЛ предусмотреть мероприятия по их защите.

11. Муфты размещать в разбежку с растоянием между центрами 2000 мм. На муфты установить кожуха КСР-2.

Проектируемая КЛ

Сущ. КЛ

Условные обозначения:

Существующая кабельная консоль
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ЛСТРЗ/11-2020-П-ИОС1.5 

Спортивно-стрелковый клуб на территории АО «Лужники» по 

адресу: г. Москва, ул. Лужники, д.24 
Изм. Кол.уч. Лист №док. Подпись Дата 

Разработал Романенко 
5.1.5 Система электроснабжения. Электрические сети и 

трансформаторные подстанции Филиала ПАО «Россети 

Московского региона» - Московские кабельные сети» 

Стадия Лист Листов 

Проверил Мокров 
П 17 38 

ГИП Мокров 

Спецификация оборудования, изделий и 

материалов  
ООО «ИМПС» Н.контр. Мокров 

Поз. Наименование и техническая документация 
Тип, марка,обозначение 

документа, опросного листа 

Код оборуд-

я, изделия, 

материала 

Завод-изготовитель Ед. изм. Кол-во 
Масса 

единицы, кг 
Примечание 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1.  Кабель силовой с алюминиевыми жилами с изоляцией из СПЭ АПвПуг 1х120/35 мм.кв. Завод «Агрокабель» М 765 ГОСТ 31565-2012 

2. Труба А/Ц Ø 150мм. А/Ц D150 
АО «Завод АНД 

Газтрубпласт» 
М 99 

3. Заглушка для резервных труб ПКП-2    Завод «Полимер-Т» шт 6 

4. Уплотнитель кабельных проходов УКПТ 175/55  ОАО «МЗЭИ»     шт 12 ГОСТ 18599-2001 

5. Плиты ПЗК 480х240х16 мм. ПЗК 480х240х16 мм. ГК «Промполимер» шт 40 

6. Кирпич керамический полнотелый М-150 250х120х65 шт 24 

7. Муфты СПтп СПтп 70/120 ЗАО «ПЗЭМИ»     шт 4 Соединительные муфты 

8. Муфты ПКВт ПКВт 70/120 ЗАО «ПЗЭМИ» 
    шт 

24 
Концевые муфты (одна на 

фазу) 

9. Алюминиевые скобы СМД-П 60-63 шт 36 

10. Кожух для кабельной муфты КСР-2 Завод СОЭМИ шт 4 

11. Листы А/Ц 1000х500х10мм шт 145 

12. Песок строительный М
3 5 

13. Огнезащитная смесь ОГРАКС-ВВ ГК УНИХИМТЕК кг 240 
Наносить в 2 слоя на кабель в 

коллекторе и ТП 
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